合肥市第一人民医院麻醉专业基地简介

一、基地简介
 合肥市第一人民医院是安徽医科大学第三附属学院，拥有2个三级甲等院区，近3000张床位，拥有十余家医疗协作单位。2014年国家批准第一批住培基地。随着近几年的快速发展，已经形成一所具有临床、教学、科研三位一体的大型综合性医院。省内内合作课题1项，拥有国家青年自然基金1项，市级课题5项，具有一定的临床科研基础和科研人才储备。每个手术间均配备麻醉机1台，具有心电图、 氧饱和度监测、 无创血压监测等功能的监护仪1台及备有常用麻醉药品、 急救药物及基本麻醉与复苏用品；麻醉办公设备：科室配备有创监测模块6个，除颤器、血气分析仪各1台，快速输血设备6个，降温设备1台，保温毯12个，微量注射泵24台，血糖仪、肌松监测仪、血液回收机、纤维支气管镜各1台，神经刺激器1台。重症监护室设备配置：每个病床呼吸机1台、具备心电图、氧饱和度、温度监测、无创及有创血压监测的监护仪1台、多通道输液泵1台。重症监护室公用设备: 除颤器、 血气分析仪、 快速输血系统、 保温及降温设备、 血糖仪、 纤维支气管镜各1台。疼痛门诊及病房配置: 急救复苏设备、 神经刺激器、 激光理疗仪各1台。本培训基地具有模拟教学设备，气管插管模型, 桡动脉和中心静脉穿刺模型和心肺复苏模型各1套。医疗设备基本齐全可以完成住院医师培训所要求的各项技术和操作要求。临床业务范围涵盖：临床麻醉；PACU工作；危重患者的抢救与复苏；跨科协作；院外会诊，对口支援及支援新疆医疗发展；政府行政指令和突发事件处理。近三年手术麻醉约10万例，其中疑难危重手术麻醉近20%。近年每年开展新技术项目3-6项，临床麻醉中核心技术应用比例达40%左右。
二、专业优势
本专业基地全年手术麻醉总量22000多例，麻醉恢复室年入室量在2500余例以上，疼痛门诊诊疗在1100人次，重症监护室收治病人在300例以上。本科室涵盖了住院医师规范化培训基地要求轮转的所有亚专业。普通外科、 泌尿外科和骨科麻醉年完成例数近7000例，眼、 耳鼻喉科麻醉完成例数近500例，神经外科麻醉完成例数300例，胸心血管麻醉完成例数300例，妇产科麻醉完成例数近2400例，口腔外科麻醉完成例数580例，小儿麻醉( 只含小儿普外、 小儿泌外和小儿骨科)完成例数600例，门诊和( 或) 手术室外麻醉完成例数500例，其他麻醉完成例数600，全年麻醉手术完成例数12263例。基本上涵盖了住培基地要求的各病种麻醉。

技术优势：1、健忘镇痛慢诱导技术：是我科的重点特色技术，处于省内领先，市内空白。在做好临床工作的基础上，陆续发表了健忘镇痛慢诱导技术在临床麻醉中的应用论文5篇；并获得合肥市卫计委重点科研项目立项：题目：右美托咪定联合BIS健忘镇痛慢诱导对困难气道患者术后转归影响的研究，编号：hWK2017zd011。2、分娩镇痛： 自 2018 年来医院开展分娩镇痛的临床工作，分娩镇痛成为我科特色服务，患者数量每年以10%的速度增长，极大的缓解了孕产妇分娩时的疼痛，增加了产妇的舒适度，降低了剖宫产率，也加强了产房安全，已经形成规模效益。3、体温保护与监测技术。4、超声引导下神经阻滞技术：开展了腰骶丛、椎旁神经阻滞技术，对老年患者尤其是合并有严重的心肺疾患的患者，该技术可显著降低全麻后引发的一系列并发症。 该技术已被我科全体医务人员认可并接受，不增加患者的经济负担，减少了医疗费的支出，解除了其他麻醉方法导致并发症给患者带来的生理、心理负担和痛苦。5、自体血液回收技术。
三、师资条件

我院麻醉科拥有接近国家级水平的医疗硬件设备，其中有国内先进的Datex-ohmeda，S/5 Aespiren医疗麻醉监测设备，能够开展多项生命体征监测，包括呼气末二氧化碳浓度监测、麻醉深度监测、肌松监测、心输出量监测等。我科室的人才梯队合理，全科人员中博士2人，在读博士1人，硕士学历6人，主任医师4人，副主任医师7人，主治医师10人，安徽医科大学硕士生导师4人，皖南医学院硕士生导师4人，蚌埠医学院硕导4人。近年来，我科在国家级和省级杂志上发表了多篇论文，并积极申报各项科研基金。符合条件的指导老师的人员达18人，最多可以同时培训30人，主任医师、副主任医师和主治医师的比例基本符合规培基地所要求的1:3:6。本科室在麻醉领域有3个研究方向分别是骆宏主任带领小儿麻醉、汪萍副主任担任的神经外科麻醉、李蕾副主任负责的心血管麻醉。科室有主治3年以上级高级职称的人员有18人，有足够的师资力量保质保量地完成麻醉科专业基地住院医师的培训工作，有足够的主治医师及主治以上职称老师完成本专业的主院医师授课。本基地科主任具有高级职称主任医师，从事临床麻醉和实践教学20余年，有丰富的理论和实践知识，对科室管理严谨有序，各亚专业均有专人负责，日常临床麻醉实行主治医师负责制；内部分工明确，专人负责教学和日常工作的安排。整个科室工作仅仅有条，科室内部气氛融洽，合作沟通顺畅，是一个团结合作、求是奋进的团体。科主任骆宏主任医师在小儿麻醉领域有较高的造诣，尤其是在小儿口腔麻醉方面拥有自己独到见解和较高的管理技术。能熟练掌握英语。
2017年以来通讯作者或第一作者发表本专业学术论文数35篇，其中SCI收录论文13篇、中文核心期刊2篇和统计源期刊发表论文数20篇。多次参加国 际 或 国家 级 学术 会议 大 会论 文 等，病多次获奖。
四、取得成效
本基地住培学员参加执业医师考试、住培结业考试通过率在本省位居前列，学员在3年住培学习期间能够掌握大纲要求所有技能操作及理论知识，临床麻醉专业知识过硬，通过3年的培训能够独自值班；专业基地学员积极申报在职硕士研究生，目前共有12人在读研究生。

五、其他亮点
我院麻醉科在合肥地区率先开展器官移植（肝移植）麻醉、复杂的心脏大血管手术（法四、主动弓置换等）麻醉，是是合肥市临床麻醉质量控制中心挂靠单位，安徽医科大学第三附属医院，合肥市第一家临床麻醉专业国家住院医师规范化培训基地；全年手术量近3万余台，其中三类以上手术麻醉达60％，四类手术麻醉近10%；参加各科危重病人的抢救300多例，成功率达95%以上；异地病人手术占比20％以上；同时积极参加全院危重病人麻醉的多学科会诊，确保危重病人的围术期的安全。我科有完善的规章制度，保证了科室临床麻醉工作的安全。
